Senn Consultores

Disenando su destino Como creador de una Internacionales, SA de CV
empresa mUy eXitosa y "Encontraremos el camino; o bien, lo construiremos”
con PNL visionario del mundo de

Internet, Francisco
Caceres Senn se distin-
gue como unos de los

Seminario de 1 dia, de 9:00 a 19:00 pocos consultores que

horas, impartido por Francisco Caceres ha.n desarrollado una
exitosa carrera en el

Senn, en el que aprenderd a tomar con- mundo corporativo y empresarial y como empre- Neuromanagement
trol sobre su vida y a dirigirla hacia su sario por algo mas de 20 afos.
destino de grandeza. > presenta
 sinduda,un g uso do ey on oot et o e
cerebro, imprescindible para cualquier cior)lles espirituales ygfiloséfic,as, le otorgan una Dlsenando su
persona que desee obtener realizados Unica y poderosa habilidad de traducir concep- =
sus suefios personales. tc?j cg!'nplejos en aplicaciones practicas para la destlno con

vida diaria. - -
Este seminario forma parte del Master Programa(“on
en Reingenieria Personal y los partici- Daglos'sus antecederltes, Francisco.s.e denomina . v .
pantes obtienen un certificado de reco- a si mismo como un *consultor espiritual NeurOIlnguIStlca

pragmatico” enfocado a resultados.

nocimiento con valor curricular.

Sus enseinanzas son la fusion de principios em-
presariales de gestion, principios humanos de
éxito y de desarrollo de prosperidad, asi como
estudios herméticos que Francisco ha acumula-
do durante los lltimos 25 aios.

Francisco conduce mas de 200 dias de entrena-
miento en seminarios plblicos o privados, cada
ano. Como entrenador y maestro, Francisco ha
ayudado a cientos de personas y organizaciones
a crear armonia y prosperidad en todas las areas
de sus negocios y de sus vidas.

Registrese en linea en Senn Consultores Internacionales, SA de CV El Seminario de PNL mas impactan-
http://www.neuromanagement.net/ te y pragmatico del mundo, que le
Seccién Eventos en vivo , o llamando Rio Guadalquivir 41-E, Col. Cuauhtémoc e Coreores permitiré aprender y aplicar la cien-

al teléfono (0155) 5207 8557 o ) Internacionales cia de la excelencia mas poderosa
01800-830-5510 sin costo. Teléfono: 55-52078557 que existe”

Sin Costo: 01800- 830-5510
Fax: 55-52078557




Hace algunos afios
me introduje en el
mundo de la PNL
(Programacion
Neurolingiiisti-
ca) y me di cuenta
de su enorme po-
v . "= tencial para cam-
T biar las vidas de

las personas com-
prometidas. Afortunadamente, ya hoy
en dia nadie discute ni cuestiona los
beneficios de entender y conocer esta
disciplina.

Para ser muy breve te diré que revolu-
cion6 la forma en que aprendemos, nos
comunicamos, interactuamos con los
demads y nos preparamos para alcanzar
nuestras metas. De tal forma que ha
sido y es actualmente denominada por
muchos como "el manual de instruccio-
nes de nuestro cerebro".

Yendo mas alld de el simple proceso de
ensayo-error con el que tradicionalmen-
te aprendemos, la PNL nos ensefa a
modelar las acciones de aquellas perso-
nas que son altamente exitosas en lo
que hacen, descubriendo que es exac-
tamente lo que los hace exitosos y
dandonos la posibilidad de reproducirlo
en nuestra conducta.

¢Por qué podemos hacer esto? ¢Por qué
podemos duplicar el comportamiento de
otros y obtener los mismos resultados
que otros obtienen? Muy sencillo. Por-
que en cuanto a nuestro sistema ner-
vioso se refiere, los seres humanos
somos exactamente iguales. Nuestros
mecanismos operativos son idénticos y
la forma en que nuestro cerebro inter-
preta la realidad es exactamente la
misma en toda la humanidad.

Lo que es diferente es nuestra manera
de darle sentido ldgico a nuestras expe-
riencias. Nuestros criterios, nuestros
valores, nuestras creencias; esto es lo
gue hace unicos a los seres humanos.
Digamos que nuestro hardware es el
mismo en todos y cada quien con un
sistema operativo diferente.

La PNL empezd a principios de los 70
cuando dos Estadounidenses, un ma-
tematico llamado Richard Bandler y un
lingliista Ilamado John Grinder, se hicie-
ron a si mismos una simple pero fasci-
nante pregunta: "éQué es lo que crea la
diferencia entre alguien que es mera-
mente competente en lo que hace y
alguien que es excelente en la misma
tarea?"

Tomando como modelos a Virginia Satir,
Milton Erickson
y Fritz Perls,
junto con prin-
cipios de psico-
logia cognitiva
conductual,
desarrollaron
patrones  for-
males linguisti-
co y de comportamiento que son hoy en dia
los fundamentos de lo que practica y ensefia la PNL.

¢Como logra sus resultados la
PNL?

Usando patrones lingUisticos especificos
para modificar e interrumpir los patro-
nes aprendidos de comportamiento y
comunicacién y que ya no son eficaces,
la PNL puede conseguir eliminar dichos
patrones, cambiarlos 6 simplemente
crear nuevos, a voluntad.

Lo que hace la PNL es que "actualiza" 6
mejora el software del cerebro a través
de cuestionamiento directo, reencuadre,
visualizacién, modelado é dominio emo-
cional, entre muchas de las cientos de
técnicas de la PNL.

Y lo que realmente la hace una ciencia
Unica es la velocidad a la que ocurre
el cambio profundo y duradero. La
PNL trabaja directamente con los meca-
nismos que usamos para filtrar, eliminar
0 generalizar los dos millones de piezas
de informaciéon que recibimos a través de
nuestros canales sensoriales cada segun-
do. De toda esta informacion sélo pode-
mos procesar 7 (mas/menos 2)
"paquetes de informacién". Esto significa
que de todo lo que ocurre a nuestro alre-
dedor, sdlo percibimos conscientemente
(experimentamos) una diminuta canti-
dad.

Piensa en tu enfoque

como si fuera una luz

de una linterna y aho- i

ra imaginate que es- :
tuvieras en un cuarto =
0scuro con rigueza en .
una esquina y pobre- -

za en la otra. Tu solo podrias experimen-
tar aquello a lo que apuntaras la luz en
un momento dado. Bien, pues lo que yo
hago en el seminario 6 en el programa
de audio es ensefiarte a enfocar en las
cosas que quieres vivir, que deseas ex-
perimentar.

Simplemente, es la ciencia de comunica-
cion e influencia mas eficaz del mundo,
razon por la cual las mas grandes empre-
sas de Europa (FIAT, NOKIA) han entre-
nado a toda su fuerza de ventas en esta
tecnologia.



